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1. SKOLNI DRUZINA

Skolni druzina je soucasti Zakladni $koly ve Sviadnové s kapacitou 60 zaki. Skolni druzina
patii mezi dilezit¢ vychovné partnery rodiny a $koly. Plni vzdélavaci cile, rozviji specifické
nadéni déti, rozviji duleZit¢ osobni a socidlni kompetence. Usiluje o vytvafeni zdravé
osobnosti zika, odolné vi¢i negativnim vliviim. Pfipravuje jedince na Zivot ve stavajici
spoleCnosti a prostfednictvim volno¢asovych aktivit ho vybavuje zadoucimi védomostmi,
dovednostmi a postoji.

Mezi dilezité vychovné oblasti, které se prolinaji do zajmovych ¢innosti, patii:

Odpocinkova ¢innost

Zde jsou zafazovany ¢innosti. které déti zklidni a odreaguji od skolniho prostiedi. Patii zde
¢etba knih a Casopisl, vyprdvéni, poslech pohadek, stolni a spolecenské hry, prace se
stavebnici, kresleni, obkreslovani podle $ablon apod.

Rekreaéni ¢innost
Patii zde vychazky do piirody, pobyt venku, pohybové hry v mistnosti i venku. Za piiznivého
pocasi vyuzivame Skolni hfiste.

Zajmovi ¢innost pracovné technicka

Déti se zde uci pracovat s rliznymi prirodnimi materialy, textilem, kazi, papirem. Osvojuji si
zaklady rucnich praci (vySivani, pleteni, Siti, ha¢kovani apod.). MuZeme zde zafadit riizné
skladanky, vystfihovanky z papiru, prace s polytechnickou stavebnici.

Zijmovi ¢innost vytvarna

V této Cinnosti si déti osvojuji nové vytvarné techniky. PouZivame riizné pomtcky (pastelky,
fixy, Cermné i barevné tuZe. vodové a temperové barvy). Touto &innosti se u déti rozviji
fantazie, estetické citéni.

Zijmovai ¢innost hudebni
Do této ¢innosti zafazujeme poslechy détskych nahravek, hudebni hry. déti se uéi novym
pisnim a roz3ifuji si celkovy piehled z hudebni oblasti.

Zajmova ¢innost sportovni

Tato ¢innost je zaméfend na rozvoj pohybovych aktivit u déti (rychlost, obratnost, postieh). K
témto aktivitam vyuzivame Skolni hfist¢ a télocviénu. Déti se u¢i novym pohybovym hram, ke
kterym vyuzivame ruzné nafadi a nacini (mice, $vihadla, obrue, cvi¢eni na kruzich.
trampoling, na Zebfinach apod.)

Zajmova ¢innost prirodovédna

Zde si déti rozSifuji vieobecny piehled o pfirodé. Vyuzivame moznosti vychazek do blizkého
okoli. Zébavnou a pfitazlivou formou je u déti rozvijen kladny vztah k pfirodg€, k jejimu
poznavani a ochrané.

Zajmova ¢innost sebevzdélavaci a spole¢enskovédni
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Déti si hravou a nendsilnou formou prohlubuji a opakuji znalosti nabyté ve $kole (soutéze,
kvizy, hadanky, prace s casopisy a knihou). Vedeme déti k dodrzovani zasad slusného
chovéni, stolovani, chovani na ulici apod.

Priprava na vyucovani

Pfiprava na vyucovani ve $kolni druziné je zaméfena na upeviiovani poznatkl ziskanych ve
Skole (procvi¢ovani, opakovani), rozSifovani ziskanych dovednosti, upeviiovani navyka
formou didaktickych her, vychazek, exkurzi, pisemnou piipravou na vyu€ovani. Je zde nutna
koordinace &innosti vyuky ve tfidach a odd&leni SD - izké spolupréce s tFidnimi uditeli.

Chceme, aby Skolni druzina byla pro déti mistem, kde mohou rozvijet

1C1, mistem pro

svou tvorivost, mistem pro zajmové vyziti, rel

vytvafeni zdravého sebevédomi.

1. 2. Umisténi a vybaveni

Mistnost $kolni druZiny je umisténa v pfizemi budovy $koly — pro snadnou dostupnost
rodi¢im. V poslednich letech byl prostor druZiny plné renovovan a vzniklo nékolik zon.
K odpo¢inku déti slouzi relaxa¢ni koutek, televize, DVD pichrava¢, video a knihovna.
K pohybovym aktivitam mohou vyuzivat nadstavbu, k rozvoji kreativity jsou ureny stoly.
Stravovani déti je zajist'ovano Skolni kuchyni, pitny rezim hlida vychovatelka ve spolupraci
s kuchatkou. Ke stejnému uéelu slouzi také fontanka umisténa na chodbg. Skolni druzina
nema vlastni $atnu, déti vyuzivaji $atnu $kolni. Déti mohou vyuZzivat prostory pocitacoveé
ucebny.

1.3. Persondlni podminky

Ve Skolni druZiné pracuji dvé vychovatelky, které jsou pro vykon své prace plné
kvalifikované. Skolni druzina slouzi détem denné, v dopolednich hodinach od 6:30 do 7:45
hodin a v odpolednich hodinach od 11:45 do 16:30 hodin.

1.4. Charakteristika déti

Skolni druzinu miize navitévovat az 60 déti z prvniho az patého ro¢niku. Pfevaznd vétsina
déti je z niz8ich ro¢nikd. Skolni druzinu mohou navitévovat také déti, které zapsany nejsou
(tyka se to ranni druziny nebo déti ¢ekajicich na krouzky).

1.5. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace mezi vychovatelkami a rodi¢i probihd riznymi formami. napf. individualnimi
rozhovory, telefonickymi rozhovory, pisemnymi kontakty. Pro partnerskou spolupraci
vychovatelek a rodi¢t vyuzZivame i méné tradiéni formy spoluprdce. Jejich cilem je navazat
neformalni pratelské vztahy, poznat se navzajem pii spole¢nych ¢innostech, ziskat vzajemnou
daveéru, rozsifit moznosti spoluprace. K t€émto netradi¢nim formam spoluprace patii napf.:

- dny otevienych dvefi,

- umoznéni piitomnosti rodicl ve SD v libovolné dobé,

- spole&né ¢innosti rodi¢h a déti (télovychovné aktivity. soutéze apod.).
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- spolecenska setkani (vylety, karnevaly. besidky apod.).

2. PODMINKY VZDELAVANI VE SKOLNi DRUZINE

2.1. Podminky pfijimani déti do Skolni druZiny

Ve Skolni druziné je stanovena vychovatelka, kterd zajistuje pfihlaSovani a odhlasovani
ucastnikd, vybirani poplatkii, pfedavani informaci rodi¢iim, vedeni 3koly, vyfizovani naméta
a stiznosti.

O zafazeni ditéte do Skolni druZiny rozhoduje feditelka $koly na zikladé pisemné piihlasky
Zéka, jeji soucdsti je pisemné sdéleni zakonnych zéstupct ucastnika o rozsahu dochazky a
zplisobu odchodu ucastnika ze skolni druziny a také sdéleni o jeho piipadnych zdravotnich
potiZzich.

Do Skolni druzZiny jsou piijimani Zaci 1. — 5. tfidy. Zakonni zastupci Z4ka piihlaseného
k pravidelné dochdzce do Skolni druziny sdéli vychovatelce rozsah dochazky Zaka a zpisob
odchodu zéka z druziny (shodny s pisemnou piihlaskou Zéka). Omluvu nepfitomnosti Zzaka
v druzin€, odchylky od dochazky Zaka, nebo pokud ma zak odejit ze $kolni druziny jinak nebo
s jinou osobou, nez je obvyklé a neZ je uvedeno na zapisnim listku, sd&li tuto skuteénost
vychovatelce $kolni druziny pisemné — s datem zadosti a podpisem zdkonného zastupce Zaka.
Také piedem zndmou nepfitomnost zaka ve Skolni druziné ozndmi zdkonny zastupce ditéte
pisemne vychovatelce $kolni druziny.

3. VZDELAVACI A VYCHOVNE OBLASTI

Ve vSech niZe zminénych oblastech navazujeme na ziskané poznatky z vyudovini, které
rozvijime a dopliiujeme svymi specifickymi a odlisnymi prostiedky od 3kolniho vyucovani.

3.1. Clovék a jeho svét

3.1.1 Misto, kde Zijeme

- posilujeme vztah ke své $kole, obci, poznavame nejblizsi okoli

- poznavame Obecni Giad

- posilujeme orientaci v prostoru a ¢ase. u¢ime se odhadovat vzdalenosti
- prohlubujeme znalosti o bezpecnosti pti cesté ze Skoly a do skoly

- posilujeme komunikaéni dovednosti

3.1.2 Lideé kolem nas

- osvojujeme si vhodné a spolecenské chovani

- upeviiujeme vzajemnou toleranci, empatii, vzajemnou uctu ke kamaradtm i dosp&lym

- seznamujeme se s principy demokracie (méme nejen své prava, ale i povinnosti)

- osvojujeme si zasady chovani k jinym etnickym skupinam, poznavame odlisnosti
jejich zplisobu Zivota

- pomahame formovat Zivotni postoje déti

3.1.3 Lidé a Cas
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- seznamujeme se s regionalnimi povéstmi, historii

- poznavame tradice a zvyky

- motivujeme déti k spravnému a uéelnému vyuZivani jejich volného &asu
3.1.4 Rozmanitost pfirody

- vychédzkami a vylety poznavame piirodu ve vSech ro¢nich obdobich, vnimame
promény piirody

- prohlubujeme vyznam ochrany ptirody, tfidéni odpadu

- s détmi posuzujeme pozitivni i negativni ptistupy lidi k piirodé

- navazujeme na ekologickou a environmentalni vyuku ve vyu¢ovani

3.1.5 Clovék a jeho zdravi

- poznavame sebe sama, odpovédnost za své zdravi

- seznamujeme se se zaklady prvni pomoci

- dbame na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu

- posilujeme télesnou zdatnost

- posilujeme schopnost nepodléhat negativnim vliviim

- poznavame negativni dopad socidlné patologickych jevii

3. 2. Clovek a spole¢nost

3.2.1 Posilovani komunikacnich dovednost{

- dbame na kultivaci verbalniho 1 neverbalniho projevu
- rozvijime aktivni i pasivni slovni zdsobu

- umime se vyjadfit

- umime naslouchat druhym, rozvijime empatii

- uplatiujeme se v kolektivu

- zafazujeme se do kulturniho Zivota v obci

3.2.2 Odpovédnost za své chovani

- te8ime fiktivni i skuteéné situace, nacvi¢ujeme spolecenské chovani

- péstujeme potiebné a zadouci védomosti, dovednosti a postoje, divéryhodnost,
pravdomluvnost a moralni kvality

- posilujeme schopnosti objektivné hodnotit své jednani i pfijimat disledky svého
chovani

3.2.3 Ovldadani negativnich citovych reakef
- zjistujeme, jak se vyporadat se stresem

- seznamujeme se s feSenim rtznych Zivotnich situaci
- vyrovnavame se s nedostatky a neuspéchy

3.2.4 Pozndni sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

- posilujeme zdravé sebevédomi a pozitivni mySleni
- snazime se o objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
- vytvafime vlastni bezpeéné socialni skupiny
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3.2.5 Formovdani Zivetnich postoji

vytviiime spoleCensky Zadouci hodnoty, Uctu, porozumeéni, toleranci, schopnost a
ochotu pomoci
vytvaiime zaklady pravniho védomi

3.3. Clovék a svét priace

seznamujeme se s tradiénimi i netradi¢nimi materidly, technikami zpracovani
rozSifujeme si své zakladni dovednosti

3.3.1 Uméni a kultura

poznavame kulturu stolovani, oblékani, cestovani
osvojujeme si vnimani krasna, svéta a okoli
vyjadfujeme se pomoci linie, tvaru, barev, gest, mimiky

3.3.2 Informacni a komunikacni technologie

- prostfednictvim internetu vyhleddvame rizné informace
- informace zpracovavame v textovych, grafickych a jinych editorech

4. CILE SVP

Cilem naseho Skolniho vzdélavaciho programu pro $kolni druzinu je pfipravit jedince pro
Zivot ve stavajici spoleCnosti a prostiednictvim volno¢asovych aktivit ho vybavit Zadoucimi
védomostmi, dovednostmi a v neposledni fadé¢ také postoji. Cely na§ program usiluje
o vytvateni zdravé. plnohodnotné osobnosti ditéte odolné vi¢i negativnim vlivim, ktera bude
znat svou cenu a najde své misto a uplatnéni ve zdravé socialni skupiné.

Mezi zakladni cile SVP pro $kolni druZinu patii:

- rozvoj osobnosti ¢loveka,

- ziskéni vSeobecného prehledu (v navaznosti na uéivo 1. stupné),

- pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie,

- utvafeni védomi ndrodni a statni pfislu$nosti. respektu kjiné etnické, kulturni a
nabozenske skuping,

- ziskani a uplatilovani znalosti o Zivotnim prostfedi, jeho ochrana,

- dodrzovani bezpecnosti. ochrana zdravi.
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 KOMP

KOMPETENCE

Obsah kompetence

Popis ¢innosti

Kompetence k uéeni

- organizuje si sviij ¢as

- ziskané védomosti dava do
souvislosti a uplatiiuje je

v praktickych situacich

- védomostni soutéZe, hadanky
- vytvarné a pracovni ¢innosti

Kompetence k FeSeni problému

- pii feSeni uziva jemu znamé
postupy (matematické,
kognitivni,...)

- rozviji své volni vlastnosti a
aspiraci k vyfe§eni probléma

- lusténi kfizovek, sudoku, - -
- préce se stavebnicemi (Lego,
Merkur), puzzle

Komunikativni kompetence

- seznamuje se s matefskym
jazykem, jeho zvlastnostmi,

- prostiednictvim verbdlni a
neverbéalni komunikace vyjadiuje
své mySlenky, ndzory a postoje

- udrzuje kultivovanou komunikaci
s vrstevniky i dospélymi

- vypravéni ptib&hd, basnicek

- reprodukee znamych dél

- dramatizace drobné préozy
(pohadky, bajky, povésti)

- socidlni hry (reportér, Gfednik,
...), ndcvik jednotlivych socidlnich
rolf

- vyjadfovani myslenek a ndzori
prostiednictvim , fedi téla*

Socialni a interpersondlni
kompetence

- uvédomuje si, ze za sva
rozhodnuti nese zodpovédnost

- vi§ima si nevhodného chovani,
nespravedlnosti, agresivity, Sikany
apod.

- spolupracuje ve skuping, dokaze
piijmout kompromis, projevuje
respekt a toleranci k jinym lidem a
ndzorim

- hudebni a pohybové aktivity
(pantomima)

- vyuzivani hudby a kresleni

k jednotlivym druhtim terapii
(arteterapie, muzikoterapie apod.)
- sportovni a spolecenské hry

Cinnostni a ob&anské
kompetence

- planuje, organizuje, ¥idi a hodnoti
rizika svych napadi

-odpové&dné pfistupuje k ukoliim a
povinnostem

- chova se zodpovédné s ohledem
na zdravé a bezpe¢né piirodni
prostiedi

- dba na své osobni zdravi i zdravi
druhych

- vyroba dérkt k riznym
piilezitostem (jarmarky, Den
matek)

- zasady prvni pomoci, vychazky
do prirody

- sledovani televiznich pofadii se
zdravotni tématikou pro déti

- sledovani nau¢nych pofadil
schvélenych Ministerstvem
zdravotnictvi

Kompetence k triaveni volného
casu

- orientuje se v moznostech
smysluplného traveni volného ¢asu
- umi si vybrat zajmové ¢innosti
dle vlastnich dispozic

- rozviji své zajmy

v organizovanych zdravych
socialnich skupinach i
individudlnich &innostech

- dokdze odmitnout nevhodnou
nabidku volného ¢asu

- umi pfedchazet nud¢ vhodnou
volbou &innosti

- socialni a psychologické hry
podporujici kooperaci mezi détmi
- seznamuje se s ¢innostmi
vyzadujici jednotliva povolani

v ramci piipravy na budouci
povolani
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6. PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI A CINNOSTI

VA

télovychovné (na
hiisti a v télocvicné)

(prilezky)

- hry ve volném terénu
(piebihand, zdolavani
piekazek apod.)

PODZIM
Cinnosti Zaii Rijen Listopwer | v7
- atleticka priprava - mi¢ové hry, pripravné - zavodivé WXaéni hry
pohybové a - zahradni hii§té cinnosti (prihravky, - cvigeni s hudbou

chytédni apod.)
- drobné pohybové hry

literarné dramatické

¢asopisy, ¢etba

vytvarné - kresba tuzkou, pastelem | - kresba ovoce, zeleniny | - stromy a p¥iroda na
a estetické - zazitky z prazdnin podzim, malba temperou
- sbér kastani - prace s papirem, vyroba | - modelovéani zvitat
- vyrobky z pfirodnin draki - obrazky z riiznych
rukodé&lné (zvitatka, tiskatka - obtisky listil, nalepovani | drobnych predmétd
z brambor) (seminka, téstoviny,
koteni)
, - détské popévky. fikadla, | - poslech hudby, hudebné | - hry na ozvénu, kukacka,
hudebni ] ) ] .
rozpoéitadla pohybové hry co se zmenilo apod.
- vychdzky do ptirody, - poznavani ovoce a - ochrana ptirody
piirodovédné - seznamovani se s okolim, | zeleniny (pfiprava krmitek)
kde bydlim - vystavka ovoce a - vyhleddvani{ informaci
zeleniny
- seznameni se s détskymi | - dramatizace - spole¢na ¢etba knihy

pohadkovych bytosti

(vyuziti §kolni knihovny)

- dopravni prostiedky,

- vyznamné budovy nasi

- miij dtim, moje rodina

télovychovné (na
hiti§ti a v télocviéng)

plirody
- zimni hry (bobovani,
koulovani, klouzéni)

spole¢enskovédni | dopravni znacky obce (vychazky, rozhovor | (vypravéni)
(bezpeénost na silnicich) s predstaviteli obce)
ZIMA
Cinnosti Prosinec Leden Unor
) - vychazka do zimni - cviteni na Zebfinach, - skoky ptes svihadlo,
pohybové a

laviékach, akrobacie na
Zinénkach

dlouhé¢ $vihadlo,
zavodivé hry se $vihadly

pozorovani zimni ptirody,

vitvarné - malujeme Vianoce - kresba pohadkovych - _individué]ni zajmova
9. estetioké (technika dle vlastniho bytosti ¢innost
vybéru)
- vyroba dark( pro rodi¢e, | - vyroba darkd pro déti - m@delovani z keramické
sourozence, kamarady k zépisu (dt tniho
rukodéiné - ptiprava véano¢niho - piiprava masek na |
jarmarku détsky karneval (stiihani,
lepeni, 3iti) :
- vano¢ni koledy (zpév, - poslech hudby (ukazky .| 88
hudebni hra na klavir, flétnu) znamych melodif) |
- rytmizace a melodizace
tikadel
ptirodovédné - vychazky do lesa, - sledovani vyukovych - kvizy a hadanky o

rogramii o piirodé na
L=

piirodé (stari déti

10
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stopy zvifat

DVD

pfipravi mladsi)

literarné dramatickeé

- Cetba a vypravéni
piib&ht o Vanocich
- tasopis Méd'a Pusik

- ¢etba ukazek z knih,
které déti dostaly na
Viénoce

- individualni zajmova
¢innost

té€lovychovné (na
hiisti a v télocviéng)

- akrobaticka cviceni na

zinénkach “sf

(kopand; vybijend)
viteni na prilezkach

- beseda o zvycich o - oSetfujeme drobna - prace na PC
Viénocich, tradice poranéni, pfipominame si
spolecenskovédni | - navitéva betléma v kapli | zasady hygienickych
Jana Nepomuckého navyk (hra na lékate
apod.)
JARO

Cinnosti Biezen Duben Kvéten
pohybové a - jarni hry (kuli¢kiada) - - mi¢ové hry na hiisti - individudlni zajmova

¢innost

vytvarné
a estetické

- jaro — textilnf kolaz,
ot

jeme arodgjnice

- pouzivani rliznych
technik (rozfoukavani
mokrych skvrn, otisky
apod.)

- Velikonoce (malovani,
vysttihovani, zdobenf,

- vyroba masky
¢arodéjnice (vzajemna

- vyroba dark( pro
maminky

tikadla, rytmizace fikadel

masek)

rukodélné lepeni velikonoénich pomoc kamaradi) - jarni a luéni kvétiny
vajicek)
hudebni - velikonoéni zvyky, - rej Carodéjnic (prehlidka | - zpivame maminkam

- hudebni soutéZe a kvizy

piirodovédné

- jarni piiroda — vychazka
- vyhledavani v
encyklopediich

- péstovani rostlin ze
seminka

- vyroba herbaie, nazvy
lu¢nich rostlin

- mista vyskytu rostlin
v nasf obci

- Z pohadky do pohadky — | - ¢etba a vypravéni o - literarni soutéZe a kvizy
literarn& dramatické | literarni soutéz k mésici davnych zvycich (AZ kviz)
knihy (Carodéjnice)

- individudlni zdjmové
¢innost

- hry s dopravni
tematikou (piipominame

- ptiprava jednoduchého
pokrmu (zasady sluiného

spolecenskovédni si zasady bezpe¢nosti chovéni, stolovani)
silni¢niho provozu)
wlh 54 5
; ,\-) "“ - 4 . ' ,
> a T q <«  LETO
v TERAC) 2
%'gi;?fgj-'t—';é. [ e e I
o . oot T .
Cinnosti Cerven
pohybové a - hry na hiisti, piskovisti, prilezky

télovychovné (na
hiisti a v télocviéng)

vytvarné - Den déti, namaluj své ptani, svého kamarada ¢i oblibenou hratku
a estetické
rukodélné - uklid druzinovych hracek, her a stavebnic

hudebni - pisniéky k taboraku

ptirodovédné

- poznavame houby a rostliny (u¢ime se rozpoznavat jedovaté houby a rostliny)

literarné dramatické

- kvizy a hadanky (kris — kros)
- pozndvame &eska prislovi a poiekadla

spolecenskovédni

- t&§ime se na prazdniny (co budeme délat)
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| Skolni vzd&lavaci program pro $kolni druZinu Barevny svét pozndni |

| | - bezpeené chovani o prézdnindch

NasSe Skolni druZina umoZiiuje détem piipravovat se na Zivot tak, aby se dokézaly projevovat
jako svébytné, svobodné a zodpoveédné osobnosti a dovedly uplatfiovat své préva a plnit své
povinnosti.

Skolni druzina podnécuje déti k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problémii. Pomaha détem ucit se, vyjadfovat sviij nazor, tvofit, zkoumat, experimentovat,
rozvijet pfedstavivost., spolupracovat vtymu a poznavat mnoho nového. Déti se naudi
komunikovat s ostatnimi détmi i dospélymi, navazovat nova kamaradstvi i piatelstvi.

Myslime si, ze Skolni druzina v systému Skolstvi ma své misto. Déti si odpocinou od $kolnich
povinnosti a zaroven se u¢i efektivné travit svlij volny ¢as — seznamuji se s moZnou nabidkou
zdjmovych aktivit, s jejich obsahem a formami. Nabidkou riznych ¢innosti si déti prohlubuji
své Skolni znalosti, zdjmovymi ¢innostmi rozviji svou osobnost a zdokonaluji kompetence.
Zvladtnost prace ve Skolni druziné umoziiuje vychovatelkdm citlivé a aktudlng reagovat na
stavy, nalady i socidlni potieby déti.

Skolni druzina je tedy dileZitym zafizenim pro vychovu déti mimo vyuéovani. Jejim ukolem
neni jen zajiStovat péci o déti v dob&, kdy se jim nemohou vénovat rodide, ale je dilezitym
vychovnym partnerem rodiny i $koly.
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